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Sehr geehrte Studierende, 

aufgrund der fortdauernden Coronavirus-Pandemie überprüfen wir zu Ihrer und zur Sicherheit Ihrer Patien-
ten, Kommilitonen und Mitarbeitern des LMU Klinikums, ob bei Ihnen eine akute Infektion mit SARS-CoV-2 
vorliegt. Dazu bitten wir Sie, entsprechend der folgenden Anleitung einen Selbstabstrich vorzunehmen und 
das verschlossene Probenröhrchen in eine der hierfür vorgesehenen Abgabeboxen zu werfen. Bei Rückfra-
gen können Sie sich gerne an uns wenden. Unsere Kontaktdaten können sie dem orangefarbenem Informa-
tionszettel entnehmen oder online einsehen (https://studenten-visite.med.uni-muenchen.de/). 
 

Sie erhalten ein steril verpacktes Set aus  
Abstrichtupfer und Probenröhrchen mit Flüs-
sigkeit. 

 

Bitte öffnen Sie das Probenröhrchen, stellen 
Sie es auf eine ebene Unterlage, damit die da-
rin enthaltene Flüssigkeit nicht ausläuft, und 
legen den Deckel mit der Innenseite nach 
oben ab. 

 
 

Nehmen Sie das Abstrichstäbchen mit dem 
Watteträger in den Mund und lutschen Sie da-
ran ca. 10 Sekunden. Steichen Sie danach mit 
dem Watteträger einmal über die Schleim-
häute des Rachenraums und die Zunge.  

 

Stecken Sie nun das Abstrichstäbchen mit 
dem Wattebausch voraus in das Probengefäß 
und brechen Sie das Stäbchen an der (roten) 
Bruchkante ab. Das abgebrochene Stäbchen-
ende können Sie verwerfen. 

 
 
 
 
 

 

 
Schrauben Sie das Probenröhrchen fest zu.  

 
 
 
 
 
 

 
Kleben Sie einen Ihrer Barcode-Aufkleber auf 
das Proberöhrchen (egal welchen). Beachten 
Sie hierbei die Abbildung für das richtige Be-
kleben der Röhrchen.  
 

 

Verknüpfen Sie den Barcode, den Sie auf das 
Proberöhrchen geklebt haben, online mit Ihrer 
Matrikelnummer: 

https://studenten-visite.med.uni-muenchen.de/ 

Werfen Sie das Proberöhrchen in eine der 
dafür vorgesehenen Abgabeboxen. Stand-
orte: 

Innenstadt: 
 
Max von Pettenkofer-Institut 
Eingangshalle - Pforte 
Pettenkoferstraße 9a 
80336 München 

Großhadern: 
 
Klinikum Großhadern 
Mitarbeiter Eingang Ost 
Marchioninistraße 24 
81377 München 

 

Information für den Selbstabstrich 

  


